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Mairtisorul, sarbatorit pe 1 martie, este strans

legat de traditia romaneasca si dateaza
dinaintea crestinismului, avand legdtura cu
scenariul ritual al anului nou agrar, celebrat
primavara. Traditiile de Martisor se intalnesc
numai in Romania si la unele populatii

invecinate din zona Balcanilor - la aromani si
megleno-romani, dar si la bulgari (unde este
numit martenita), macedoneni si albanezi.

Istoria martisorului are la baza atestari
documentare vechi si incepe cu Soarele care,
intruchipat intr-un fecior chipes, cobora pe
pamant pentru a dansa hora in sate. Un zmeu Il-a
pandit si I-a rapit, inchizandu-Il intr-o temnita si,
de teama creaturii infricosatoare, nimeni nu
indraznea sa-l1 salveze pe Soare. Lumea s-a
intristat, pdsarile nu mai cantau, izvoarele nu
mai curgeau, iar copiii nu mai radeau.

Un tanar curajos a cdlatorit 3 anotimpuri (vara,
toamna si iarna) pana a gasit castelul si s-a
luptat cu zmeul multe zile pana a reusit sa-l
infranga. Soarele a fost eliberat astfel, iar
sangele tanarului ranit a cazut pe zapada
transformand-o in ghiocei.

Unele legende populare spun ca martisorul ar
fi fost tors de Baba Dochia, care, ajunsa la varsta
senectutii, moare si apoi renaste la echinoctiul
de primavara.

De atunci, tinerii impletesc doi ciucurasi: unul
alb si unul rosu. Ei le ofera fetelor pe care le
iubesc sau celor apropiati. Rosul este considerat
culoarea primaverii, iar albul culoarea iernii.
Rosul inseamna dragoste pentru tot ce este
frumos, amintind de culoarea sangelui
voinicului. Albul simbolizeaza sanatatea si
puritatea ghiocelului, prima floare a primaverii.
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Albul si rosu, impletite intr-un snur, reprezinta si
unirea opuselor: vara-iarna, caldura-frig, lumina-
intuneric, fertilitate-infertilitate.

Initial, martisorul era o moneda din aur sau din
argint, la care se atasa o sfoara facuta din doua
fire rasucite (unul rosu si altul alb). Mai mult,
exista credinta, conform careia, aceasta amuleta
aduce noroc si fericire. Fetele il purtau timp de
doudsprezece zile la gat, dupa care-l prindeau in
par si-l tineau astfel pana ce inflorea primul pom
(de obicei, pana la sfarsitul lunii martie). Dupa
aceea, cu snurul legau o creanga a pomului, iar
cu banul respectiv isi cumpadrau cas, pentru ca
tot anul sa le fie fata frumoasa si alba.

in unele zone, scopul purtarii Martisorului este
sa-ti apropii soarele. Asa te faci prieten cu
soarele, ti-l faci binevoitor sa-ti dea ce-i sta in
putere, frumusete, veselie si sandtate, cinste si
iubire. Daruind un martisor este ca si cum ai
ddarui o farama de soare.

Un alt obicei de la sate este ca taranii sa puna
copiilor martisoare ca sa fie curati ca argintul si
sa nu-i scuture frigurile, iar fetele il poarta ca sa
nu le arda soarele. Mai mult, cine nu le poarta
are sa se ofileasca.

Traditia spune ca martisorul trebuie legat la
rasaritul soarelui, in prima zi a lunii martie. El se
poarta de la 1 martie pana cand se arata
primavara, se aude cucul cantand, pana infloresc
ciresii ori trandafirii, pana vin berzele sau
randunelele. Dupa, martisorul nu se arunca, ci se
leaga de un trandafir sau de un pom inflorit, ca
sda ne aduca noroc.

Ziua scoaterii martisorului era marcata de o
petrecere numita ,bautul martisorului”.

Sursa imagine:felicitari.flu.ro
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Ziua Internationala a Limbii Materne

.Limba romana este patria mea. De aceea, pentru mine, muntele
munte se numeste, de aceea, pentru mine, iarba iarba se spune, de
aceea, pentru mine, izvorul izvoraste, de aceea, pentru mine, viata se
traieste.” (Nichita Stanescu)

In Conferinta Generald UNESCO din 17 noiembrie 1999 a fost
proclamata Ziua internationala a limbii materne, prin care se
promoveaza diversitatea lingvistica si multilingvismul, recunoasterea
si utilizarea limbilor materne din lume, in special a limbilor grupurilor
minoritare.

Necesitatea unei asemenea politici este actuala si totodata foarte
acuta avand in vedere ca din cele 6.700 de limbi vorbite in lume,
jumatate sunt in pericol sa dispara definitiv.

La origine, a fost Ziua Miscarii pentru Limbda, comemorata in
Bangladesh incepand din 1952, in amintirea studentilor ucisi de catre
politie, care au militat pentru recunoasterea limbii bengali in Pakistan
care cuprindea pe atunci si teritoriul de astazi al statului Bangladesh.

Incepand din 2000, ziua de 21 februarie se marcheaza drept Ziua
Internationala a Limbii Materne. Statele membre UNESCO s-au angajat
sa contribuie la protectia si revigorarea bogatei diversitati culturale
prin promovarea limbilor ca forma de comunicare, interactiune si
intelegere intre popoare diferite.

Cele mai vorbite 5 limbi de pe Terra

Cea mai vorbita limba apartine celei mai populate tari de pe glob.
Peste un miliard de oameni vorbesc limba mandarina, un dialect al
limbii chineze, pe baza caruia s-a realizat limba chineza moderna
standard. Vorbirea acestei limbi este destul de dificila pentru ca
fiecare cuvant poate fi pronuntat in 4 feluri diferite (tonuri), iar un
incepator va avea probleme in a le distinge.

Engleza este pe locul 2. O vorbesc peste 500 de milioane de
persoane. Chiar daca nu are cei mai multi vorbitori, este limba oficiala
a mai multor tari decat oricare altd limba. in afard de englezi, o
vorbesc americanii, australienii, canadienii, plus populatia din
Zimbabwe, Caraibe, Hong Kong si Africa de Sud.

Pe locul 3 este Hindustani, principala limba in India. Cuprinde un
mare numar de dialecte, dintre care cel mai vorbit este Hindi. O
vorbesc aproape 500 de milioane de oameni.

Spaniola se afla abia pe locul 4, desi se vorbeste in aproape toate
tarile din America de Sud si din America Centrala, nemaipunand la
socoteala Spania, Cuba si SUA. Pana in prezent numara aproape 400
de milioane de vorbitori.

Cu putin peste 277 de milioane de vorbitori, rusa se situeaza pe
locul 5. Este vorbita in toate tarile care au facut parte din URSS.

Cele mai rare 5 limbi de pe Terra

Ter Sami - vorbita doar de doua persoane, este probabil cea mai rara
limba din lume. Este, de fapt, un dialect al limbii lapone care va
disparea odata cu moartea celor doi vorbitori care mai supravietuiesc
in nord-estul peninsulei Kola din Rusia.

Kayardild - vorbita de 10 persoane. Este o limba folosita doar in
insula Bentinckt de pe langa Australia. Conform specialistilor, va
disparea in urmatorii 10-15 ani deoarece toti cei care o cunosc sunt
persoane varstnice, fara copii.

Ume Sami - este un dialect al limbii laponilor vorbit de circa 10
persoane care trdiesc de-a lungul raului Ume din Suedia.

Pite Sami - de asemenea un dialect lapon, este vorbit de un grup de
doar 20 persoane care locuiesc de-a lungul granitei dintre Suedia si
Norvegia. Este unul dintre cele 4 dialecte ale limbii Sami care nu are
un alfabet sau o forma de scriere oficiala.

Limba Votica - 20 persoane care traiesc in nord-estul Rusiei, in
Ingria, mai vorbesc aceasta limba straveche. Pe vremuri, era limba
oficiala a tribului votilor.

http://www.unesco.org/en/languages-and-multilingualism

MULTUMIM PENTRU SPRIJINUL ACORDAT IN ORGANIZAREA
BALULUI BOBOCILOR AL UNIVERSITATII
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Acum mai bine de o jumatate de secol, un nou concept intra in atentia
societatii: ,mesajele subliminale”, ce pot influenta actiunile oamenilor fara ca
acestia sa fie constienti ca sunt influentati. Aceasta idee a dus la o reactie
vehementa din publicului, temerile continuand sa persiste chiar si la cateva
decenii distanta. Un studiu efectuat in SUA in 1991 a aratat ca 62% dintre
americani credeau ca sunt asaltati in fiecare zi de mesaje subliminale ce au ca scop
modificarea deciziilor lor. Totusi, care este adevarul in ceea ce priveste mesajele
subliminale?

Multi dintre noi cred ca cercetatorii si specialistii in publicitate ne pot prezenta
imagini si sunete pentru o perioada atat de scurta, incat sa nici nu ne dam seama
cd le-am perceput. Totusi, este oare posibil ca acesti stimuli subtili sa ne
influenteze comportamentul intr-un mod semnificativ? ,Exista o industrie
profitabila care spera sa credem ca raspunsul este «da»”, afirma Scott O. Lilienfel,
Steven Jay Lynn, John Ruscio si Barry Beyerstein, patru profesori de psihologie ce
infirma in cartea ,50 Great Myths of Popular Psychology” cele mai raspandite
mituri din psihologie.

Unii promoveaza ideea de mesaj subliminal in publicitate, pe cand altii o
folosesc in cadrul industriei de self-help, comercializand produse audio ce promit
sa imbunatateasca viata cumpadratorilor cu ajutorul mesajelor subliminale. ,Data
fiind promovarea continua a acestor produse, nu este de mirare ca 59% dintre
studentii la Facultatea din Psihologie credeau ca aceasta functioneaza, declarand
acest lucru in cadrul unei cercetari din 1983, acest procent crescand la 83% in
2003”, noteaza autorii.

In mod interesant, exista dovezi care aratd cd psihologii pot demonstra, in
conditii stricte de laborator, efecte subliminale de scurta durata si de mica
intensitate. Tn aceste experimente, cercetatorii aratd participantilor pe un ecran
diferite cuvinte ce sunt expuse pentru foarte putin timp, astfel incat sa nu poata fi
percepute constient literele afisate. Intr-un experiment efectuat in 1999 de

Nicholas Epley si de colegii sai, cercetatorii le-au solicitat studentilor ce participau
la studiu sa produca mai multe idei pentru proiecte de cercetare. Ulterior,
studentii erau expusi pentru o perioada foarte scurta de timp la o imagine.
Jumatate au vizualizat o fotografie cu fata zambitoare a unui coleg, iar cealalta
jumatate - fata furioasa a profesorului lor indrumator. Studentii au perceput
stimulii ca fiind nimic mai mult decat o sclipire luminoasa. Ulterior, ei au evaluat
calitatea ideilor pe care le produsesera. Fara sa stie de ce, studentii ce fusesera
expusi la imaginea ce infatisa chipul furios al indrumatorului lor si-au evaluat
propriile idei cu note mai mici decat studentii ce fusesera expusi la fata zambitoare
a unui coleg.

Cercetatorii pot influenta intr-un mod similar comportamentul verbal, un studiu
efectuat in 1992 aratand ca expunerea subliminala la o serie de cuvinte dintr-o
tema comuna creste sansele ca subiectul sa aleaga un cuvant similar dintr-o lista
de optiuni. Spre exemplu, daca-i prezentam unei persoane radacina ,cre-" si fi
cerem sa formeze cuvantul intreg, ea va avea printre optiuni ,crez” si ,cret”.
Studiile arata ca putem creste probabilitatea ca subiectii sa aleaga ,crez” prin
stimularea subliminala cu cuvinte precum ,religie”, ,rugdciune” si ,preot”, pe cand
dacaii expunem la notiuni ca ,par”, ,pieptene” si ,bucle” crestem probabilitatea ca
sa aleaga ,cret”.

De altfel, subliminal inseamna ,sub limen”. Limenul, cunoscut sub denumirea
stiintifica de ,prag senzorial”, desemneaza acea gama ingusta in care un stimul ce
se diminueaza trece din faza de abia perceptibil in faza de abia imperceptibil. Daca
stimulul se intampla sa fie un cuvant sau o fraza, primul prag de care trebuie sa
treaca este cel al detectiei. Acesta este punctul in care majoritatea oamenilor
devin vag constienti ca cercetatorul le-a prezentat ceva, desi nu pot identifica ce
au vazut sau auzit. Cercetatorul trebuie sa le prezinte stimulul pentru o perioada
mai lunga si la o intensitate mai ridicata pentru a atinge al doilea prag al
constientei, pragul recunoasterii. In acel punct, oamenii pot spune cu precizie ce
au auzit sau vazut. Daca un stimul are atat de putina energie sau este obscurat atat
de mult de interferente, incat nu poate sa genereze o reactie fiziologica in
receptorii din ochi sau urechi, atunci nu poate afecta nimic din ceea ce persoana
gandeste, simte sau face. Mesajele care se gasesc in acea zona gri, aflata intre
pragul de detectie si cel al recunoasterii, sau cele la care nu suntem atenti, ne pot
influenta uneori emotiile si comportamentul.

JIndustria self-help cu mesaje subliminale spera ca veti crede despre creierul
dumneavoastra ca este capabil sa inteleaga si sa foloseasca mesaje complexe ale
unor fraze prezentate la un nivel de intensitate foarte slab sau care sunt eclipsate
de stimuli mai puternici. Mai mult, reprezentantii acestei industrii sustin ca acesti
stimuli subliminali sunt deosebit de eficienti, pentru ca intra in subconstient, de
unde va pot controla precum un maestru papusar”, explica cei patru autori. Ei
explica totodata de ce nu avem de ce sa ne temem ca putem fi controlati fara voia
noastra.

Continuarea in numdrul urmdtor

K  Natura ne aseamana, educatia ne deosebeste. (Confucius)

K  Menirea fireasca a scolii nu e sa dea invataturd, ci sa destepte, cultivand
destoiniciile intelectuale in inima copilului, trebuinta de a invata toata viata. (loan
Slavici)

X Un om educat se deosebeste de un om needucat, asa cum un om viu se
deosebeste de un om mort. (Aristotel)

K  Radacinile educatiei sunt amare, dar fructul este dulce. (Aristotel)

K  Educatia este cea mai buna provizie pe care o poti face pentru batranete.
(Aristotel)

K  Educatia nu masoara cat de mult ai memorat sau cat de multe stii; educatia
reprezintd capacitatea de a face diferenta intre lucrurile pe care le stii si cele pe care
nu le stii. (Anatole France)

K  Copilul nuii datoreaza parintelui viata, ci cresterea. (Nicolae lorga)

K  Fard scoald, sa nu astepte nimeni nici parinti buni, nici fii buni si, prin urmare,
nici stat bine organizat si bine carmuit si pastorit. (lon Heliade Radulescu)

K  Nimeninu e atat de rau incat sa nu poata fi educat. (Quintus Horatiu)

K  Educatia este imblanzirea unei flacari, nu umplerea unui vas. (Socrate)

X  Cei care ii educa pe copii sunt demni de mai multa onoare decat cei care le
dau viata. De aceea, pe langa viatd, daruiti-le copiilor si arta de a trai bine, educandu-
i. (Aristotel)

K  invatatura iti da luming, dar nu te inaltd decat prin caracter. (Ovid Aron
Densusianu)

X Educatia unui popor se judeca dupa tinuta de pe strada. Vazand grosolania pe
strada, esti sigur ca o vei gasi si in casa. (Edmondo De Amicis)

¥  Singurul scop al educatiei este sa transforme oglinzile in ferestre. (Sydney
Harris)

K  Educatia este stiinta de a asculta aproape orice fel de spuse fara a-ti pierde

stapanirea, sau increderea in tine insuti. (Winston Churchill)
K  Adevaratul discipol invata sa scoata necunoscutul din cunoscut, apropiindu-
se de maestru. (Johann Wolfgang von Goethe)
K  Educatia este un aparator mai bun al libertatii unei natiuni decat o armata.
(Edward Everett)
K  Citeste nu pentru a contrazice, nici pentru a crede, ci pentru a cantari si a lua
in considerare. (Francis Bacon)
K  Educatia este arta de a face omul etic. (Georg Wilhelm Friedrich Hegel)
K  Cred ca educatia consta in a fi pasionat de ceva. Atunci cand vezi pasiune si
entuziasm, poti transmite si mesajul educational. (Stephen Robert Irwin)
K O institutie este umbra alungita a unui om. (Ralph Waldo Emerson)
Ramona - Gabriela Eana
Sursa www.rightwords.ro
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S Parteneriat

& Universitatea Constantin Brancoveanu

Qe cu Institutul Superior pentru Stiinte din
Domeniul Afacerilor si Turismului din Porto, Portugalia

ERASMUS+, ISCET este un bun partener al Universitatii
Constantin Brancoveanu din Pitesti, gazduind studentii UCB
pentru studii la nivel de licenta si la nivel de masterat in
domeniul Afaceri si Stiinta Managementului dar si pentru
mobilitati de practica pentru studenti si mobilitati de predare
pentru cadrele didcatice in domeniile convenite de catre cele
doua institutii.

ISCET tinteste sa ofere studentilor sai (nationali sau
internationali) o cunoastere stiintifica solida si actualizata atat
pentru a stimula si imbunatatii aptitudini si competente
necesare pentru invatare pe tot parcusul vietii cat si sa furnizeze
studentilor mijloace si oportunitdti in vederea obtinerii unui
statut cultural superior dar si al unui angajament civic, prin
asigurarea celor mai bune conditii de invatamant, prin
valorificarea dedicarii studentilor dar si prin recompensarea
meritelor acestora.

Sursa: ISCET (http://iscet.pt)

Institutul Superior pentru Stiinte din Domeniul Afacerilor si
Turismului din Porto, Portugalia << ISCET >> este o institutie de
invatamant superior politehnic, care isi propune dezvoltarea
tuturor initiativelor educationale, in special in contextul
cooperdrii academice la nivel international, prin crearea si
mentinerea unor acorduri bilaterale si multilaterale cu
universitati din strainatate concentrandu-se atat pe activitati de
cercetare, dar si pe programe de mobilitati de studii, de practica,
si de pregatire profesionalda cum ar fi ERASMUS+, AIESEC, UNOG
Internship Programme etc.

Asadar, in acest proces de europenizare a invatdmantului
superior, pe care Comisia Europeanad il sustine prin Programul
pentru Educatie, Formare Profesionala, Tineret si Sport,

ER-SMUS+




